
××本科专业培养方案

          

一、培养目标

结合学校办学定位和人才培养总目标，对接地方经济社会发展需求，参照《普通高等学校本科专业类教学质量国家标准》《普通高等学校本科专业目录》的专业相关要求和专业认证相关要求以及各专业教学指导委员会最新要求。
培养目标具体表述为：
1.……
2.……
3.……
4.……
二、毕业要求
专业必须有明确、公开的毕业要求, 毕业要求应能支撑培养目标的达成。专业应通过评价证明毕业要求的达成。师范类专业按师范类专业认证的8条毕业要求制定，制定的毕业要求应完全覆盖以下内容：(1)师德规范；(2)教育情怀；(3)学科素养；(4)教学能力；(5)班级指导；(6)综合育人；(7)学会反思；(8)沟通合作。

具体可参照《普通高等学校本科专业类教学质量国家标准》《普通高等学校本科专业目录》的专业相关要求或师范类专业认证相关要求以及各专业教学指导委员会最新要求。
通过本科阶段学习，毕业生应达到如下的毕业要求：
1.【师德规范】……
1.1……
1.2……
1.3……
2.【教育情怀】……
2.1……
2.2……
2.3……
 ……
（应结合所属学科专业在表述上予以具体细化）

三、主干学科
×××××，教育学。

四、专业核心课程
（根据各专业列出8-10门左右——务必根据“普通高等学校本科专业类教学质量国家标准”）
五、主要实践环节
（要根据各专业列出）
军事技能、思想政治理论课实践、教学技能训练、微课训练、班主任工作技能训练、学年论文、教学观摩与见习、规范性实习、综合性实习、毕业论文。

六、学制、学位及毕业学分要求
实行弹性学制，基本学制为4年，修业年限为3～6年。学生修完本专业人才培养方案所规定的各类学分达到XX学分（含第二课堂5学分），符合《衢州学院学士学位授予办法》，授予XX学士学位。

七、毕业要求对培养目标的支撑矩阵

毕业要求对培养目标的支撑矩阵（附表1）
八、课程体系与毕业要求的关联度矩阵
课程体系与毕业要求的关联度矩阵（附表2）
九、专业课程设置与教学进程计划表

1.通识课程进程计划表（附表3）

2.学科专业课程进程计划（附表4）

3.教师教育课程进程计划表（附表5）

4.专业实践教学环节安排表（附表6）
5.教学时间分配表（附表7）

十、课程学分、学时分布情况表
课程学分（学时）分布情况表（附表8）

十一、辅修专业培养计划
辅修课程设置一览表（附表9）

十二、课程地图
课程地图（附图1）
附表1：
表1  毕业要求对培养目标的支撑关系矩阵
	毕业要求
	培养目标1
	培养目标2
	培养目标3
	培养目标4
	培养目标5
	…

	毕业要求1
	
	
	
	
	
	

	毕业要求2
	
	
	
	
	
	

	毕业要求3
	
	
	
	
	
	

	毕业要求4
	
	
	
	
	
	

	毕业要求5
	
	
	
	
	
	

	毕业要求6
	
	
	
	
	
	

	毕业要求7
	
	
	
	
	
	

	毕业要求8
	
	
	
	
	
	


附表2：
表2  课程体系与毕业要求的关联度矩阵
	课程名称
	要求1
	要求2
	要求3
	要求4
	要求5
	要求6
	要求7
	要求8

	
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


说明：

1.  矩阵表中“要求”即“毕业要求”的简称，要求1下设1、2、3对应毕业要求二级指标点1-1、1-2、1-3，其他以此类推。

2.  根据该课程对各项毕业要求支撑强度分别用“H（强）”“M（中）”“L（弱）”表示。
附表3：

通识课程进程计划表        

	课程
类别
	课程编号
	课程名称
	学分
	课内
学时
	学时分配
	各学期周学时数
	考核方式
	备注

	
	
	
	
	
	讲课
	实践
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	
	
	
	

	通识课
程
	必修 课

	32110110
	思想道德与法治     
Ideology, Morality and

Nomocracy
	3
	48
	48
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	考试
	

	
	
	32110140
	中国近现代史纲要
Compendium of Chinese Modern History
	3
	48
	48
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	考试
	

	
	
	32110010
	马克思主义基本原理
The Fundamental Tenets of Marxism
	3
	48
	48
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	考试
	

	
	
	32110130
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
Introduction to Mao Zedong Thought and Theoretical System of Socialism with Chinese Characteristics
	2
	32
	32
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	考试
	前8周开设；另设实践1学分。

	
	
	32110120
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论

Introduction to Xi Jinping Thought on Socialism with Chinese Characteristics for a New Era
	2
	32
	32
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	考试
	后8周开设；另设实践1学分。

	
	
	32110050
	形势与政策
Current Situation and Policy
	2
	32
	32
	
	1—6学期讲座，第6学期考核
	
	
	考查
	

	
	
	52110030
	大学生军事理论与国家安全教育
College Military Theory and National Security Education
	2
	32
	32
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	考查
	线上、线下教学结合

	
	
	52110050
	大学生心理健康教育
College Psychological Health Education 
	1
	16
	16
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	考查
	后8周

	
	
	58100040
	大学生创新创业基础
College Students Innovation and Entrepreneurship Foundation
	2
	32
	24
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	考查
	在第3学期开设

	
	
	52110070
	大学生职业发展

Career Development of College Students
	0.5
	8
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考查
	

	
	
	52110080
	大学生就业指导

Career Guidance for College Students
	0.5
	8
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	考查
	

	
	
	06100341

06100351
	大学英语1~2

College English 1~2
	8
	128
	128
	
	4
	4
	
	
	
	
	
	
	考试
	大学英语根据新生高考英语成绩限选1类，实行分层教学；高考外语语种为日语的，可学习大学日语；高考外语语种为俄语的，可学习大学俄语。

	
	
	06100351

06100361
	大学英语2~3

College English 2~3
	8
	128
	128
	
	4
	4
	
	
	
	
	
	
	考试
	

	
	
	06100552
06100553
	大学日语1~2
College Japanese 1~2
	8
	128
	128
	
	4
	4
	
	
	
	
	
	
	考试
	

	
	
	06100611

06100621
	大学俄语1~2

College Russian 1~2 
	8
	128
	128
	
	4
	4
	
	
	
	
	
	
	考试
	

	
	
	33100101
	体育A1或B1或C1

Physical Education A1/B1/C1
	1
	36
	
	36
	2
	
	
	
	
	
	
	
	考试
	其中4学时分散进行

	
	
	33100111
	体育A2或B2或C2

Physical Education A2/B2/C2
	1
	36
	
	36
	
	2
	
	
	
	
	
	
	考试
	其中4学时分散进行

	
	
	33100121
	体育A3或B3或C3

Physical Education A3/B3/C3
	1
	36
	
	36
	
	
	2
	
	
	
	
	
	考试
	其中4学时分散进行

	
	
	33100131
	体育A4或B4或C4

Physical Education A4/B4/C4
	1
	36
	
	36
	
	
	
	2
	
	
	
	
	考试
	其中4学时分散进行

	
	小计
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	--
	


续表：
	课程
类别
	课程编号
	课程名称
	学分
	课内
学时
	学时分配
	各学期周学时数
	考核方式
	备注

	
	
	
	
	
	讲课
	实践
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	16
	16
	16
	16
	16
	16
	
	
	
	

	通识课程
	限选课
	10101131
	中国传统文化概论

Introduction to Chinese Traditional Culture
	1
	16
	16
	
	 2 
	
	
	
	
	
	
	
	考试
	选择其中1门，建议理工类专业选修“中国传统文化概论”，文科类专业选修“《论语》导读”

	
	
	10101121
	《论语》导读

A Guide to the Analects of Confucius
	1
	16
	16
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	考试
	

	
	小计
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	--
	

	
	任
选
课
	必须修满8学分。1.文经管艺类专业在A类课程中至少选修2学分；理工类专业在B类课程中至少选修2学分；2.非艺术类专业学生须在C类课程中任选2学分；3.非英语专业由相关学院根据专业实际情况确定是否选修E类课程；4.所有专业在G类课程中至少选修1学分。5.所有专业需在人工智能课程中至少选修1学分。

	
	小计
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	A
	--
	


附表4：

学科专业课程进程计划表

	课程
类别
	课程编号
	课程名称
	学分
	课内
学时
	学时分配
	各学期周学时数
	考核方式
	备
注

	
	
	
	
	
	讲课
	实践
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	16
	16
	16
	16
	16
	8
	16
	0
	
	

	学科专业课
程
	必
修
课
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	选修课
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	模块一


	需设置2-3个模块；每个模块至少开设3门以上课程

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	模块二


	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	模块三


	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	任选
×学分

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	--
	


注：中学教育认证标准要求学科专业课程学分不低于总学分的50%；小学教育认证标准要求学科专业课程学分不低于总学分的35%；学前教育认证标准要求支撑幼儿园各领域教育的相关课程学分不低于总学分的20%。以上各专业学科专业课程总学分中，选修学分须≥30%。

附表5：
教师教育课程进程计划表

	课程
类别
	课程编号
	课程名称
	学分
	课内
学时
	学时分配
	各学期周学时数
	考核方式
	备注

	
	
	
	
	
	讲课
	实践
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	16
	16
	16
	16
	16
	8
	16
	0
	
	

	教师教育课程

	必
修
课
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	选修课
	02100181
	现代教育技术

Modern Education Technology
	2
	32
	16
	16
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	限选

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	任选
×学分

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	小计
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	--
	


备注：1.开设安全系列讲座4学时；2.带▲号课程为产教融合课程，带●号课程为科教融合课程，带◎号课程为学科

融合课程，每个学生需从此类课程中至少选修1门；3.带※号为人工智能交叉融合课程；4.带★号课程为双语课程；

5.*号课程为全外语授课课程。
附表6： 

专业实践教学环节安排表

	课程类别
	课程

编号
	实践教学项目
	学分
	学时
	周数
	学期
	起止周
	场所
	考核方式
	备注

	独立设置专业实践教学环节
	52110040
	军事技能  
Military Training 
	2
	/
	2
	1
	--
	校内
	考查
	

	
	32110080
	思想政治理论课实践

Practical Course for Ideological and Political Theory Course
	2
	/
	2
	分散
	--
	校内外
	考查
	

	
	52110060
	大学生心理健康教育（实践）
College Psychological Health Education（Practical Course）
	1
	/
	1
	2
	--
	校内
	考查
	分散进行

	
	58100081
	劳动教育
Labour Education
	1
	/
	1
	3
	学校统排
	校内
	考查
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	10161120
	第二课堂

The Second Class 
	5
	/
	/
	须含体质健康课程1学分。

	小计
	X+5
	
	
	--
	--
	--
	--
	


说明：中学教育认证标准要求教师教育课程必修课≥10学分，总学分≥14；小学教育认证标准要求教师教育课程必修课≥24学分，总学分≥32；学前教育认证标准要求教师教育课程必修课≥44学分（三年制专科≥40学分, 五年制专科≥50学分），总学分≥64（三年制专科≥60学分, 五年制专科≥72学分）；中（小）学、学前教育实践时间≥18周。
附表7：
教学时间分配表

	学年
	学期
	课堂

教学
	考试
	实践
	入学、始业教育、军事课
	思想政治理论课实践
	生产劳动
	毕业

设计

（论文）
	毕业答辩、教育
	合计

	一
	1
	16
	1
	
	2
	
	（1）
	
	
	19

	
	2
	16
	1
	2
	
	（4）
	（1）
	
	
	19

	二
	3
	16
	1
	2
	
	
	（1）
	
	
	19

	
	4
	16
	2
	1
	
	
	（1）
	
	
	19

	三
	5
	16
	1
	2
	
	
	（1）
	
	
	19

	
	6
	8
	1
	10
	
	
	（1）
	
	
	19

	四
	7
	16
	2
	1
	
	
	
	
	
	19

	
	8
	0
	0
	8
	
	
	
	8
	2
	16

	合计
	104
	9
	26
	2
	（4）
	（6）
	8
	2
	149


附表8：

课程学分（学时）分布情况表

	课程类别
	学分
	学时
	占课内学分比例（%）
	占总学分比例（%）
	说明

	通识课程
	必修课
	
	
	
	
	1.通识课程学分占总学分比例为： %

2.学科专业课程学分占总学分比例为： %

3.教师教育课程占总学分比例为： %
4.实践教学环节（含课内实践）学分占毕业总学分的比例为： %

5.选修课占课内总学分比例为： %

	
	选修课
	
	
	
	
	

	学科专业课程
	必修课
	
	
	
	
	

	
	选修课
	
	
	
	
	

	教师教育课程
	必修课
	
	
	
	
	

	
	选修课
	
	
	
	
	

	独立设置实践

教学环节
	X+5
	X学时+X周
	/
	
	

	备注：实践教学环节（含课内实践）学分为XX 学分，占毕业总学分的比例为 XX%。
	

	合计
	X+5
	X学时+X周
	100
	100
	


附表9：
辅修课程设置一览表 
	课程代码
	课程名称
	学分
	周学时
	总学时
	建议开课学期
	考核方式
	备注

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	合计
	
	
	--
	
	--
	--
	


附图1：
课程地图
（以示意图的方式按年级、学期及课程开设的先后，显示各年级所开设课程内在的逻辑关系）

制订： 

审阅：

审定：

字体：黑体


字号：三号


居中，加粗





一级标题：字体，黑体；字号：四号；左起空两个汉字，加粗，以下一级标题格式均与此相同。





页边距：上、下2厘米


        左、右2.5厘米





字体：宋体，字号：小四号，行距：固定值20磅，以下[内容]格式与此相同。





表格标题名称——字体：宋体；字号：小四；居中，加粗。以下表格标题格式与此相同。





表格标题名称——字体：宋体；字号：小四；居中，加粗。以下表格标题格式与此相同。





学分比例保留两位小数





总学分为16-20学分
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